
岡⼭県福祉・介護⼈材参⼊促進事業 
 
 
 

在宅介護で困っておられる⽅、将来の介護に不安を感じられている⽅、 
また、介護の仕事に興味を持っておられる⽅を対象に、介護に関する講座を⾏います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対  象    岡⼭県内の地域グループ・団体等 
内  容    上記の講座または、ご希望の内容をご相談ください 
会  場    お申込み者さまでご準備ください 
⽇  程    ご希望に合わせます（所要時間 基本：90 分） 
費  ⽤    講師料・交通費は不要（会場に係る費⽤はご負担下さい） 
申込⽅法    裏⾯の申込書に必要事項を記⼊しご提出下さい 

 
 
 
 

 
 

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中⽌になることがあります 
 
 
 

＜申込み・お問い合わせ＞ 
⼀般社団法⼈岡⼭県介護福祉⼠会 事務局  

   TEL 086-222-3125  FAX 086-222―6780 
E-mail okayama-kaigo@woody.ocn.ne.jp 

介護が楽に 
 なったわ♡ 

昨年度まで『楽らく家庭介護教室』と呼んでいま
したが、今年度より『介護⼊⾨教室』に呼び⽅が
変わりました。 
昨年度までの家庭介護に関する内容はもちろん、よ
り幅広く勉強したり質問できるようになりました。 

主な講座の紹介 
・介護予防について          ・介護技術について 
・認知症について           （⾷事・着替え・おむつ交換など） 
・福祉⽤具の使い⽅について      ・楽な体の動かし⽅について 
・介護サービスや介護施設について   ・介護保険について 

その他、ご希望に沿った講座も可能です。 
お気軽にご相談ください。 



岡山県介護福祉士会事務局行き 

ＦＡＸ 086-222-6780 

介護入門教室 団体申込書 

 

会場名   

会場住所 
〒 

担当者/勤務先・職

氏名 
  

連    絡    先 

TEL: 

FAX: 

ＭＡＩＬ: 

受  講  者  数      人 ※概数でかまいません。 

受講希望時期 

第１希望：    年   月   日（  ）   時～ 

第２希望：    年   月   日（  ）   時～ 

備           考 

※希望する講座内容等、ご記入ください。 


