
問い合わせ先：小規模多機能型居宅介護事業所 和が家 岡本 

参加者名 会員・非会員 事業所名 

 会員 ・ 非会員  

 会員 ・ 非会員  

 会員 ・ 非会員  

 

 

２０２４年３月２３日（土）１０：００～１２：００ 

仕事の悩みを相談したいけど、、、中々相談する場がない。。。 

仕事や色々、、、、溜まるストレス。 

みんなで体を動かして発散させましょう！！ 

岡山県介護福祉士会 東備地区 

 

内 容：ドッジボール＆情報交換 

場 所：和気町体育館（和気町福富 312-1） 

持ち物：体育館シューズ・飲み物 

    動きやすい格好でご参加下さい。 

参加費：無料 

申し込み締切り：２０２４年２月２９日（木） 

                             
右記ＱＲコード（グーグルフォーム）よりお申し込み下さい  ➡ 

ＦＡＸの方は下記ご記入の上 0869-93-1093 までお申し込み下さい⬇ 

子供と一緒に、 

職場の仲間と、 

どなたでも参加大歓迎！ 


