
 

岡山県介護福祉士会 真庭地区 一般研修  

【生産性向上から考える現場の視点】 

～自施設のムリ・ムダ・ムラについて考えてみよう～ 

介護の仕事は「人」が相手。 

だからこそ現場には、どうしても“ムリ・ムダ・ムラ”が生まれやすくなります。 

「忙しいのに、利用者さんのためにもっと質を上げたい！」 

そんな想いを持つ全ての職員のみなさまへ。 

今回の研修では、自施設の課題を『現場の視点』から見つめ直し、“働きやすさ”と

“サービス向上”を両立させるヒントを一緒に考えます。 

明日からできる小さな改善が、大きな安心と笑顔につながる 

ぜひ、皆さんの現場に活かしてください！ 

日時 ２０２６ １/１６（金） 受付 18 時より 開始１８：３０～２０：３０ 

講師：菅原 摂子 先生 

介護老人保健施設 ゆうあい 入所主任 認定介護福祉士 

【お問い合わせ】岡山県真庭地区 地区部長 古山 喬成 ℡０８６７―４２―５６０１ 

▼申し込みは QR コードにて申し込みお願いします。締め切りが 12 月 31 日まで▼ 

参加費 無料 

グループワークなので、皆さんと一緒に楽しみましょう！是非とも参加お待ちしております。 

＊参加される方は、別紙の気づきシートを記入してご持参してください。よろしくお願いします。 

場所：恵神会 ラ・ストーリア・ケイズ 真庭市中島３８０－１ 


