
2026 年度 一般社団法人岡山県介護福祉士会 

リーダー研修「介護リーダーのコミュニケーション研修」  

開催要綱④ 

－ 信頼関係を築き、心理的安全性の高いチームへ － 

 

1. 主  催 一般社団法人岡山県介護福祉士会 

2. 日  程 2026 年 6 月 18日（木） 10：00～16：00 （受付開始 9:30～） 

3. 会  場 きらめきプラザ 705 会議室 所在地：岡山市北区南方 2-13-1 

研修会でのきらめきプラザ駐車場のご利用はできませんので、会場へは公共交通機関の

ご利用をお願いいたします。車でお越しの方は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

4. 講  師 一般社団法人岡山県介護福祉士会 認定介護福祉士 菅原 摂子 氏 

5. 定  員 20 名 ※定員に達した場合は、締切日前に受付を終了することがあります。 

※希望者が規定人数に満たない場合、開催を取りやめることがあります。 

6. 参 加 費 会 員 5,000 円 、 一 般 10,000 円  

（会員の方は、研修受講券の利用可 ※裏面の使用期限を確認してください。） 

※申込締切後、受講決定通知と払込取扱票を送付いたしますので、指定された期日まで

にお振込みください。 

 

7. 申込締切 2026 年 5 月 13日（水） 

 

 

介護現場では、リーダーの関わり方や伝え方が、チームの雰囲気や働きやすさに大きく

影響します。部下への指導や職員間での情報共有など、さまざまな立場の人とのやり取

りの中で、思わぬ誤解やすれ違いが生じることもあります。その結果、チームの連携がう

まくいかず、業務に支障が出たり、職員が不安を感じたりする場面も少なくありません。  

本研修では、リーダーとしてのコミュニケーションの基本、傾聴力や共感力、コーチング

スキルなど、またロールプレイングや事例検討を通じて、実践的なスキル習得を目指し

ます。  

ぜひこの機会に、日々の業務に役立つコミュニケーションのポイントを一緒に考えなが

ら学び、より働きやすい職場づくりに役立ててみませんか？  

 



 

 

8. 申込方法 ①または②でお申込みください。 

① FAX、メール、郵送 

参加申込書にご記入の上、事務局まで FAX、メール、郵送のいずれかにてお申

込みください。 

※FAX でお申込みの際は、お手数ですが、事務局へ送信確認の電話をお願いいたします。 

② Google フォーム 

下記お申込み用 QR コード、または当会ホームページからお申込みください。 

※受付確認のメールをお送りしますので、お申込みにはメールアドレスが必要となり

ます。お申込み後、１週間を過ぎても受付確認メールが届かない場合は、事務局まで 

ご連絡ください。迷惑メール設定をされておられる方は、当会からのメール（okayama-

kaigo@woody.ocn.ne.jp）が受信できるように設定をお願いいたします。 

 

Google フォーム URL 

https://forms.gle/TcAPwKpt5SVRGx6w6 

お申込み QR コード 

 
 

9. 受講決定について 

申込締切後、受講決定通知書および払込取扱票をお送りいたします。 

（5 月 20 日を過ぎても受講決定通知書が届かない場合は、事務局までご連絡ください。） 

10. 個人情報の取り扱いについて 

いただいた個人情報は、当講習会運営管理にのみ使用させていただきます。 

11. 問合せ・申込み先 

一般社団法人岡山県介護福祉士会 事務局 

〒700-0807 岡山県岡山市北区南方 2 丁目 13-1 きらめきプラザ７階 

TEL:086-222-3125（平日 10:00～16:00）  FAX:086-222-6780 

 MAIL：okayama-kaigo@woody.ocn.ne.jp 



12. 会場へのアクセス 

・JR 岡山駅より徒歩 15-20 分、タクシー約 5 分 

・きらめきプラザ敷地内に、「岡山市コミュニティサイクルももちゃり」のポート（専用

駐輪場）が設置されています。 

 

  
 

 

※研修会でのきらめきプラザ駐車場のご利用はできませんので、会場へは公共交

通機関のご利用をお願いいたします。車でお越しの方は近隣の有料駐車場をご利

用ください。 


